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ANLÄSSE 

Zmorge mit Kurzandacht
Mittwoch, 1. April, 8.30 Uhr.
Auskunft: Sabine Wälchli, Pfarrerin,  
Tel. 033 222 17 84
Kirche Lerchenfeld

Zämä ässä
Donnerstag, 23. April, 12–13 Uhr.
Anmeldung bis am Montag vorher,  
17 Uhr bei: Andrea Lehmann,  
Tel. 079 895 27 07
Kirche Lerchenfeld

Besuche für ältere Menschen
Wer gerne besucht werden will oder  
gerne Besuche machen möchte, melde 
sich bitte bei: Sabine Wälchli, Pfarrerin, 
Tel. 033 222 17 84

Sekretariat / Reservationen
Gaby Lehnherr
Elsterweg 36, 3603 Thun
Dienstag und Freitag, 8–11 Uhr
Tel. 033 222 61 14
lerchenfeld@ref-kirche-thun.ch
www.kirche-lerchenfeld.ch

Kirchgemeinderat
Rudolf Jenni
Lerchenfeldstrasse 58 B, 3603 Thun
Tel. 033 223 67 00
rudolf.jenni@ref-kirche-thun.ch

Pfarramt
Sabine Wälchli, Pfarrerin
Elsterweg 36A, 3603 Thun
Tel. 033 222 17 84
sabine.waelchli@ref-kirche-thun.ch

Kirchliche Unterweisung
Sabine Wälchli, Pfarrerin
Elsterweg 36A, 3603 Thun
Tel. 033 222 17 84 
sabine.waelchli@ref-kirche-thun.ch

Fachstelle Soziale Arbeit
Frutigenstrasse 4, 3600 Thun
Tel. 079 370 19 05
sozialearbeit@ref-kirche-thun.ch
Sozialberatung: Tel. 079 370 19 05
Öffnungszeiten: Montag–Donnerstag, 
8.30–12 Uhr, 14–17 Uhr

Karsamstag –  
der vergessene Tag

Er ist ein «Zwischentag»: Zwischen Karfrei-
tag und Ostern, zwischen Tod und Leben, 
ein Tag, der so leicht in Vergessenheit gerät. 
Noch schwingen die Schwere von Karfrei-
tag, der Tod und der Schrecken mit. Ostern 
mit seiner Heiterkeit und der Botschaft des 
Lebens lässt noch auf sich warten. 

Lange habe ich von «Ostersamstag» ge-
sprochen, als sei schon ein wenig Ostern. 
Erst spät habe ich gemerkt, dass ich da-
mit etwas verpasse. Der Schrecken von 
Karfreitag lässt sich nicht abkürzen, ge-
nauso wenig wie wir die Folgen von trau-
matischen Erlebnissen oder eine Trauer-
zeit einfach abkürzen können. Das Erleb-
te braucht seine Zeit, fordert seine Zeit 
und holt sich seine Zeit.

So wird in den Evangelien erzählt, wie 
die Jüger*innen Jesu nach dem Schre-
cken von Karfreitag gelähmt waren vor 
Schock und Trauer. Wer schon einen lie-
ben Menschen verloren hat, kann sich 
vielleicht in die Situation dieser Men-
schen hineinfühlen. Ihr Leben stand still 
an diesem zweiten Tag.

Für uns ist es anders: Wir wissen, dass Je-
sus an Ostern auferstanden ist. Für uns ist 
Karfreitag nur von Ostern her zu verstehen 
und umgekehrt Ostern nur von Karfreitag 
her. Und doch finde ich es wertvoll, dass 
wir diesen Tag zwischen Karfreitag und 
Ostern, diesen Karsamstag haben. Ich übe 
an diesem Tag, den Schrecken auszuhal-
ten, nicht zur Tagesordnung überzugehen, 
der Trauer und dem Schmerz Raum zu ge-
ben. Aber ich tue es mit dem Wissen um 
Ostern. In der tiefsten Trauer stellt sich 
Gott an unsere Seite und lässt uns nicht 
allein. Und ich weiss, dass die Trauer nicht 
endlos ist und neues Leben auf mich, auf 
uns alle wartet.

So werde ich auch dieses Jahr an Kar-
samstag einen stillen Tag begehen und 
dem vergessenen Tag seine Zeit geben.

SABINE WÄLCHLI, PFARRERIN

 
 
 

Frühlings-Ati 
 

vom 13. bis 17. April 2026 
Das darf doch nicht 
wahr sein…  
  

Kommst du mit nach Jericho? Eine alte Stadt mit 
einem grossen Markt. Was man da nicht alles 
findet! Und wie gut das riecht! Und was man nicht 
alles hört! Es gibt da nämlich eine wirklich 
unglaubliche Geschichte.  
Unerhört! Einfach nicht zu fassen… 
 
Jeden Vormittag von 09.00 bis 11.30 Uhr im 
Gemeindesaal der Kirche 
Mittwoch ganzer Tag mit Ausflug 
 
Alle Kinder vom Kindergarten bis zur 6. Klasse  
sind herzlich willkommen! 
 
Elternbeitrag CHF 20.- (pro Familie) 
 
Wir freuen uns auf dich! 
Das Frühlingsati-Team 

Anmeldungen bis  
31. März 2026 unter: 
www.kirche-lerchenfeld.ch 
Jedes Kind separat anmelden 

 
lorenz.zumbrunn@ref-kirche-thun.ch 
joel.stalder@ref-kirche-thun.ch 

 

 «Christus ist 
auferstanden!» 

Oster-Gottesdienst  
mit Abendmahl 
Sonntag, 05. April 2026  

10 Uhr, Kirche Lerchenfeld 
Anschliessend: Eiertütschen 

 
 

Pfarrerin  
Sabine Wälchli 
Judith Brand, Orgel 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
  

Vom Ei zum 
Schmetterling  

psychische Gesundheit 
stärken 

 

Anmutig und unbeschwert von Blume zu Blume 
tanzen – das können wir im Sommerhalbjahr 

immer wieder beobachten. 
Ist das Leben der Schmetterlinge wirklich so 

einfach und sorglos?  
Mit zahlreichen Bildern und einigen kurzen 

Videos lässt Silvia Rindlisbacher Sie teilhaben 
an ihrem Hobby, der Aufzucht von 

Schwalbenschwänzen. 

Gemeindenachmittag   
Mittwoch, 8. April 2026  

14.00 Uhr, Kirche Lerchenfeld 
 
 

Weitere Auskünfte: 
Silvia Baumgartner  
033 223 13 23 
Ruth Zaugg  
079 228 48 34 

Bibliolog-Abend
Montag, 27. April, 19.30 Uhr.
Auskunft: Sabine Wälchli, Pfarrerin,  
Tel. 033 222 17 84
Kirche Schönau

Friedensgebet
Freitag, 24. April, 12 Uhr.
Auskunft: Sabine Wälchli, Pfarrerin,  
Tel. 033 222 17 84
Kirche Lerchenfeld

Frühgebet 
Mittwoch, 7. und 21. April, 6.30 Uhr.
Auskunft: Elsbeth Furrer,  
Tel. 033 222 86 33
Kirche Lerchenfeld

Sitzen in Stille, um Kraft zu schöpfen
Montag, 13. und 27. April, 19.45 Uhr.
Auskunft: Elisabeth Zimmermann,  
Tel. 033 221 57 60
Kirche Lerchenfeld

Gemeindenachmittag
Mittwoch, 8. April, 14 Uhr.
Auskunft: Ruth Zaugg, Tel. 079 228 48 34,
Silvia Baumgartner, Tel. 033 223 13 23
Kirche Lerchenfeld

Eltern-Kind-Treff
Jeweils freitags, 9.30–11 Uhr,  
ausser in den Ferien.
Auskunft: Tanja Gruber, Tel. 079 395 87 32
Kirche Lerchenfeld

Handarbeitsgruppe
Dienstag, 21. April, 14 Uhr.
Auskunft: Ruth Neuhaus,  
Tel. 079 484 76 61
Kirche Lerchenfeld

Kegeln
Montag, 13. und 27. April, 14.30 Uhr.
Auskunft: Margrith Gyger,  
Tel. 033 543 27 97
Restaurant Bellevue, Schwäbis

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Gönn dir einen  
Auftank-Tag 

 Mit Körperübungen, Musik, Meditation,  
Zeiten der Stille und des Gesprächs, 

beschäftigen wir uns mit Texten aus der 
christlichen Tradition und der Bibel.   

Samstag, 25. April 2026  
10.00 – 16.00 Uhr  

in der Kirche Lerchenfeld 
Flyer liegen in der Kirche auf 

und auf der Website:  
www.kirche-lerchenfeld.ch 

 
 
 

Auskunft und  
Anmeldung:  
Elisabeth Zimmermann  
033 221 57 60 
078 762 08 91 
elisabezi@bluewin.ch 
Wir freuen uns sehr auf 
dich und unser 
Zusammensein 
Elisabeth Zimmermann 
und Margrit Bianchi 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Quantenphysik - was 
hat sie mit unserem 

Alltag zu tun?   
 
 

Ruedi Jenni beschäftigt sich als  
Nicht-Wissenschaftler seit Jahren mit diesen 
hochaktuellen Fragen.  
Er stellt in einem 3-teiligen, interaktiven Kurs 
die zentralen Aspekte der Quantenphysik 
und der Quantenphilosophie vor. 
Es sind keine Vorkenntnisse nötig. 

Dienstag, 12.05. / 26.05. / 09.06.2026  
jeweils 19:00 – ca. 21:00 Uhr 

Gemeindesaal der Kirche Lerchenfeld 
Elsterweg 36, 3603 Thun 

Auskunft und 
Anmeldung: 
Ruedi Jenni,  
079 406 05 13 oder 
jenni.2803@bluewin.ch 
 
 


